
Nötfärsgodis – populära träningsbelöningar för hund. 

Enkla att göra och du kan anpassa innehållet efter vad du har hemma. 

 
Ingredienser: 

• Nötfärs 500 gram (eller annan färs). 
• 1 ägg. 
• 1 dl havremjöl. 

(alternativt rismjöl, vetemjöl, potatismjöl eller ströbröd). 
 
Gör så här: 

1. Blanda alla ingredienserna till en jämn smet. 
2. Stryk ut i silikonform eller pressa ut tunt (5–8 mm) på bakplåtspapper. 
3. Grädda enligt anvisningarna nedan. 

 
Gräddning & torkning: 

• 175 grader, cirka 20–25 minuter. 
• Skär rutmönster direkt när plåten tas ut ur ugnen. 
• För bättre hållbarhet: eftertorka i 100 grader i 60–90 minuter. 

 
 
Tips: 

• Mängden mjöl kan behöva justeras – smeten ska hålla ihop utan att rinna. 
• Låt bitarna svalna och torka ordentligt innan du förvarar dem i lufttät 

burk. Håller cirka 4–5 dagar i rumstemperatur, längre om det är 
ordentligt torkade (förvara svalt). 

 
 
Ta det du har hemma – och det du vet att just din hund mår bra av och tycker om. 
Hoppas du och din hund hittar er favoritkombination! 

 

Maria          

Dipl. hundinstruktör & hundbeteendeutredare 

 

 

          Vill du ha stöd i belöningsutveckling eller i vardagsträningen? 

Maria Willers hundkraft | Läs mer om mina kurser och privatlektioner här. 

https://mariawillers.se/
https://www.mariawillers.se/

